
Meta - Polana Słoneczna (dawna Patelnia)
Obok Zajazdu "Szmaragd" i Dębów Książęcych 

autor mapy - Janusz Wesołek

Turysto pamiętaj!!!

* Nie dewastujmy urządzeń turystycznych, bo być może jutro ktoś z 
naszej rodziny nie będzie miał gdzie odpocząć.
* Nie niszczmy drzew, krzewów i runa - dajmy szansę poznać naszą 
przyrodę dzieciom i wnukom.
* Nie wjeżdżajmy samochodem do lasu - uwierzmy w możliwości 
swoich nóg.
* Nie śmiećmy, aby potem nie narzekać, że żyjemy w brudnym 
środowisku.
* Mając psa na smyczy, dbamy o jego bezpieczeństwo i bezpieczeństwo 
otoczenia.
* Nie płoszmy zwierzyny - las to w końcu jej dom, my jesteśmy tylko 
gośćmi.

Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze
Regionalny Oddział Szczeciński

im. Stefana Kaczmarka w Szczecinie
70-415 Szczecin, al. Papieża Jana Pawła II 49 a

tel./fax: (91)434-56-24
email: rospttk@poczta.onet.pl

www.ros.pttk.pl

5 czerwca 2011

Meta - Puszcza Bukowa - Polana Słoneczna 
(Szczecin Zdroje)

czynna od 1200 do 1500

  

http://www.ros.pttk.pl/


T R A S Y  P I E S Z E

TRASA PIERWSZA: Przez Rezerwat Zdroje
Podjuchy PKP –  szlak  czarny –  wiadukt  ul.  Smocza  –  szlak  żółty  – 
Dolina  Jeziornej  –  Polana  Psie  Pole  (Dąb  Myśliwych)  –  Ganek  – 
Szwedzki Kamień – szlak zielony – Szwedzki Młyn – Skórcza Góra – 
Polana Słoneczna (meta), 8 km.
Prowadzenie: Czesław Rząsa 
Zbiórka:     przystanek  linii  autobusowej  55  i  64  -  Podjuchy Dworzec,   
godzina 10.15

TRASA DRUGA: Do głazów Puszczy Bukowej
Osiedle Bukowe – szlak czarny – Głaz Grońskiego – Głaz Serce – Siodło 
Zielawy – Bukowiec – szlak czerwony – Przełęcz Trzech Braci (Dąb 
Frater) – szlak niebieski – Polana Psie Pole (Dąb Myśliwych) – Droga 
Graniczna  –  Jezioro  Szmaragdowe  (ścieżka  dydaktyczna)  –  Polana 
Słoneczna (meta), 10 km. 
Prowadzenie: Janusz Wesołek
Zbiórka:     pętla autobusowa Szczecin Bukowe, godzina 09.15  

TRASA TRZECIA: Ścieżkami Puszczy Bukowej
Kijewo – szlak  czerwony – Kijewko – szlak czarny – Głaz Błażej  – 
Droga Górska (Kapliczka) – Brama Czwójdzińskiego – szlak zielony – 
Droga  Dolinna  –  Dąb  z  bluszczem  –  Polana  pod  Krzyżem  –  Dęby 
Krzywoustego – szlak niebieski – Głaz Grońskiego – podnóże Grodziska 
Chojna – Chojnówka – szlak zielony – Skórcza Góra – Polana Słoneczna 
(meta), 13 km. 
Prowadzenie: Mirosław Dudziński
Zbiórka:   przystanek linii autobusowej 54 i 84 - Kijewo, godzina 09.00  

TRASA CZWARTA: Szlakiem tajemnic Puszczy Bukowej
Żydowce – Czajcza Góra – Lisica – Bukowiec – Szwedzki Kamień – 
Jezioro Szmaragdowe - Polana Słoneczna (meta), 16 km. 
Prowadzenie Marcin Kanciała
Zbiórka:   przystanek  linii  autobusowej  55  –  Transportowa  (przed   
dawnymi zakładami „Wiskord”), godzina 08.00

TRASA PIĄTA: Dowolna – szlakiem w nieznane
Prowadzenie: Mirosław Maciejczyk
Zbiórka:   przystanek linii autobusowej 54 i 84 – Zdroje Dworzec, godzina   
10.00

Opracowanie tras: Oddziałowa Komisja TP PTTK ROS w Szczecinie

TRASA KAJAKOWA
Start godzina 10.30 - trasa:
Stanica Wodna PTTK na Dziewokliczu – Kanał Leśny – Odra 
Wschodnia – Kanał Cementowni – przejście na metę – Polana 
Słoneczna – powrót do kajaków – Cegielinka – Bryniecki Nurt – 
Bryniecka Zatoka – Odra Wschodnia – Kanał Leśny - Stanica 
Wodna PTTK na Dziewokliczu
17 km trasa wodna + 3 km trasa piesza

Opracowanie i prowadzenie trasy: Małgorzata Leszczyńska 
(Klub STK Kaj.„Płonia”).

UWAGA! Trasa z limitowanymi miejscami, o udziale decyduje 
kolejność zgłoszeń z opłaconym wpisowym (rajd i wypożyczenie 
kajaka)

Dodatkowo za wypożyczenie kajaka dwuosobowego od osoby - 10 
zł plus wpisowe na rajd.



TRASY KOLARSKIE

Trasa I
Start godzina 10.30 - Siedziba PTTK ROS 
(Plac Lotników), Plac Żołnierza, droga 
rowerowa i szlak "Zielona Odra" (Zamek 
Książąt Pomorskich Ul. Panieńska, Most 
Długi, Ul. Energetyków), Wyspa Pucka, 
(Kanał Parnicki, Ul. Marynarska), 
Dziewoklicz, Autostrada Poznańska, Ul. 
Batalionów Chłopskich, Ul. Kopalniana, 
Polana Słoneczna (meta). 17 km (+ powrót)

Prowadzenie i obsługa: Szczeciński  
Turystyczny Klub Kolarski „88”.

Trasa II
Start godzina 9.30 - Siedziba PTTK ROS (Plac Lotników), Plac 
Żołnierza, droga rowerowa i szlak "Zielona Odra" (Zamek Książąt 
Pomorskich Ul. Panieńska, Most Długi, Ul. Energetyków), Ul. 
Gdańska, Most Cłowy, ul. Przestrzenna, Ul. Gierczak, Ul. Drukarska, 
Ul. Szybowcowa (droga rowerowa), Ul. Notecka, Ul. Goleniowska, Ul. 
Gierczak, Ul. Krzywoń, Ul. Gryfińska, Ul. Batalionów Chłopskich, Ul. 
Kopalniana, Polana Słoneczna (meta). 25 km (+powrót).
Prowadzenie i obsługa: Szczeciński Klub Turystyki Kolarskiej 
"Neptun"

Trasa III
Dowolna, zgodnie z regulaminem Kolarskiej Odznaki Turystycznej

Opracowanie: Jerzy Winsze (RKTKol. w Szczecinie) 

UWAGA ! Młodzież do lat 18 obowiązuje posiadanie karty rowerowej 
oraz obowiązek uczestnictwa z opiekunem (osoba dorosła).

Komitet organizacyjny:
Komandor rajdu – Jerzy Winsze
Kwatermistrz – Danuta Borkowska, Bogusława Pęciak
Sekretariat – Ewa Dzikowska 
Konferansjer – Józef Smolański 

Media  :   Kurier Szczeciński, 

Zgłoszenie udziału:
 

Zgłoszenia i wpłaty wpisowego przyjmuje sekretariat PTTK ROS 
(Al. Papieża Jana Pawła II 49 a – wejście od strony Placu Lotników) do dnia 

02.06.2011 r., w godzinach 900 - 1700.
Wpłaty wpisowego można dokonać także na konto 

PEKAO S.A. I O/Szczecin
Nr 03124038131111000043756810 z dopiskiem

 „Niezapominajka”, 
z jednoczesnym powiadomieniem 

tel./faks 91-434-56-24

Wpisowe:
Opiekunowie SKKT PTTK prowadzący grupę 10 osób -  
bezpłatnie
W siedzibie PTTK ROS lub przelewem na konto - 6 zł
Na mecie Rajdu – 8 zł
Podopieczni DD, OSW, SOSW - 4 zł
Dodatkowo za wypożyczenie kajaka dwuosobowego od osoby  
- 10 zł



Świadczenia:
• znaczek rajdowy 
• odcisk okolicznościowej pieczęci
• punkty na odznaki turystyki kwalifikowanej
• nagrody rzeczowe dla zwycięzców konkursów
• posiłek turystyczny (kiełbasa i bułka)
• opiekę przodowników turystyki kwalifikowanej

Uczestnicy rajdu zobowiązani są do:
1. przestrzegania regulaminu rajdu
2. przestrzegania Karty Turysty
3. przestrzegania Kodeksu Drogowego
4. przestrzegania przepisów ppoż.
5. przestrzegania przepisów o ochronie przyrody
6. ubezpieczenia się na czas trwania rajdu

Rajd jest organizowany i prowadzony społecznie 
przez 

Kadrę PTTK ROS im. Stefana Kaczmarka i uczniów 
IV LO i Z.S. 6 w Szczecinie

Rajd jest punktowany do konkursu na „Najaktywniejsze 
SKKT”

Na mecie rajdu przewidziane są liczne konkursy: 
niespodzianka, wędka, piosenka turystyczna, kocykówka, 
plastyczny, krajoznawczy, rzut lotką, przeciąganie liny, 
dętka, zwijanie ciężarka, bieg w workach.

Rozpoczęcie konkursów na mecie o godzinie 12.30
Serdecznie zapraszamy do licznego udziału - nagrody 

czekają ! 

"Niezapominajka"

Nad modrą strużką,
nad stawem szerokim.
Z niebieskich płatków
patrzy żółtym okiem.

Chociaż maleńka i ubrana skromnie
Prosi cichutko - nie zapomnij o mnie.   

TURYSCI  I  KRAJOZNAWCY !

Od  56  lat  w  lokalu  przy  Placu  Lotników  działa 
Regionalny  Oddział  Szczeciński  PTTK  -  dni  nasze  są 
jednak policzone. 

ZBiLK z Urzędem Miasta wypowiedział nam lokal w 
trybie nagłym (7 dni) bez wskazania zastępczej lokalizacji. 
Taka sytuacja grozi likwidacja PTTK - ponieważ jesteśmy 
pozbawieni możliwości działania i pozyskiwania funduszy. 

APELUJEMY  O  POMOC  w  rozwiązaniu  tego 
problemu.                                                                      


	

