
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meta rajdu znajduje się na Polanie Słonecznej 

 w pobliżu Zajazdu Szmaragd, przy końcu ul. Kopalnianej 

 

Turysto pamiętaj!!! 
 

 Nie dewastujmy urządzeń turystycznych, bo być może jutro ktoś z naszej 

rodziny nie będzie miał, gdzie odpocząć. 

 Nie niszczmy drzew, krzewów i runa - dajmy szansę poznać naszą przyrodę dzieciom 

i wnukom. 

 Nie wjeżdżajmy samochodem do lasu - uwierzmy w możliwości swoich nóg. 

 Nie śmiećmy, aby potem nie narzekać, że żyjemy w brudnym środowisku. 

 Mając psa na smyczy, dbamy o jego bezpieczeństwo i bezpieczeństwo otoczenia. 

 Nie płoszmy zwierzyny - las to w końcu jej dom, my jesteśmy tylko gośćmi. 

POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO - KRAJOZNAWCZE 

REGIONALNY ODDZIAŁ SZCZECIŃSKI 
im. Stefana Kaczmarka w Szczecinie  

ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 10 

tel.  91 434 56 24 

e-mail: rospttk@poczta.onet.pl 

www: ros.pttk.pl 
 

Regulamin rajdu turystycznego 
 

 

 
 

27.04.2025 r. - Polana Słoneczna 
 

 

  



1. Komitet organizacyjny 

Komandor Rajdu – Małgorzata Mania 

Obsługa mety – Teresa Blejson, Zofia Leszczyńska, Zygmunt 

Krasnodębski, Anna Korenkiewicz, Małgorzata Lewandowska, Roman 

Urbaniak, 

Konferansjer – Józef Smolański  

Projekt znaczka rajdowego i pieczątki – Agnieszka Korenkiewicz 

2. Termin i miejsce rajdu  

Rajd odbędzie się w dniu 27 kwietnia 2025 r. (niedziela), z metą na Polanie 

Słonecznej (Szczecin Zdroje). Meta czynna w godz. od 12:00 do 14:00  

3. Zgłoszenie udziału  

Zgłoszenia przyjmuje biuro PTTK ROS, Szczecin ul. Kardynała Stefana 

Wyszyńskiego 10 do dnia 16.04.2025, od wtorku do piątku, w godzinach od 

14.00 do 17.00. Zgłoszenie obejmuje imienną listę uczestników!!!  

Uwaga! Uczestnicy Rajdu będą mieli możliwość zwiedzenia podziemi – 

rezerwatu nietoperzy- Szczecińskiego Centrum Edukacji Leśnej Szmaragd 

O liczbie osób chętnych do zwiedzenia podziemi prosimy poinformować 

nas podczas zgłaszania udziału w Rajdzie. 

Wpisowe:  

      członkowie PTTK z aktualnie opłaconą składką – 10 zł  

      opiekunowie grup szkolnych - bezpłatnie  

      pozostali uczestnicy – 12 zł  
Opłatę można uiścić w siedzibie PTTK ROS lub wpłacając na konto 

(dopisek „wpisowe na Rajd”) PEKAO S.A. I O/Szczecin 

03124038131111000043756810 z jednoczesnym powiadomieniem 

telefonicznym tel. 91 434 56 24  

Dokonanie opłaty po 16.04.2025. nie zapewnia wszystkich świadczeń.  

 

 

 

 

 

SZCZECIN 

Tutaj mój port, tu słońce mam na czole 

i dom i sad i kota – nie do wiary! 

Natalia na werandzie Kira w szkole. 

A babci wchodzą sny pod okulary 

Nad klombem ptaka cień przefrunął modry. 

Grzmi w rękopisie moim epopeja. 

Dobrze mi tu. I wieje wiatr od Odry, 

odurzający i zwycięski jak nadzieja. 

WIOSNA W SZCZECINIE 

Pierwsza zieleń na brzozach, 

a kora taka biała! 

a srebrzysty wiatr świeci i płynie. 

Do Ciebie, mej miłości - 

w ręku czerwony goździk - 

zakochany biegnę po Szczecinie 

Ten tramwaj, który dzwoni, 

i ten goździk czerwony, 

i ta wilga, co śpiewa tak miło, 

i te brzozy z tym srebrem - 

wszystko wzlata jak refren... 

ileż już się tych lat powtórzyło! 

Pierwszy rok - ciężki rok, 

drugi rok - długi mrok, 

a potem jeszcze kilka lat i bomby w miasto 

A teraz - widzisz? Szczecin. 

Polski Szczecin. Nasz Szczecin 

Konstanty Ildefons Gałczyński 

 

Rajd jest organizowany i prowadzony społecznie przez Kadrę PTTK ROS 

im. Stefana Kaczmarka 



4. Świadczenia:  

 znaczek rajdowy,  

 odcisk okolicznościowej pieczęci,  

 punkty na odznaki turystyki kwalifikowanej,  

 upominki dla zwycięzców w konkursach,  

 posiłek turystyczny,  

 opieka przodowników turystyki kwalifikowanej.  

5. Uczestnicy rajdu zobowiązani są do:  

 przestrzegania regulaminu rajdu,  

 przestrzegania Karty Turysty,  

 przestrzegania Kodeksu Drogowego,  

 przestrzegania przepisów ppoż.,  

 przestrzegania przepisów o ochronie przyrody 

UWAGA!!! Członkowie PTTK są ubezpieczeni, a pozostali uczestnicy 

ubezpieczają się we własnym zakresie!  

6. Pozostałe uregulowania:  

 Osoby niepełnoletnie i niepełnosprawne mogą brać udział w rajdzie 
tylko pod opieką dorosłych lub opiekunów.  

 Po wyczerpaniu limitu na daną trasę lub w innych uzasadnionych 

przypadkach, organizatorzy mogą przesunąć uczestników na inną trasę.  

 W przypadku nie stawienia się uczestników na metę lub 
nieprzestrzegania obowiązków wymienionych w niniejszym 

regulaminie, nie będą przysługiwać im świadczenia rajdowe.  

 Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Komitetu Organizacyjnego. 

 

Konkursy będą przeprowadzane na mecie Rajdu w godzinach od 12:15 

do 13:15. Ogłoszenie wyników około godz. 13:30.  

Na zwycięzców czekają nagrody!    

 

 

 

 

 

7. Trasy piesze 

Trasa 1. Start: pętla autobusowa „Osiedle Bukowe”  – godz. 10.00 

prowadzenie: Janusz Wesołek 

Osiedle Bukowe – wiadukt autostrady w Klęskowie – Dęby Krzywoustego 

– Głaz Grońskiego – Grodzisko Chojna – Starków - Jezioro Szmaragdowe – 

Polana Słoneczna  (ok. 7 km) 

Trasa 2. Start: przystanek autobusowy „SKM Podjuchy”  

(przy stacji kolejowej Szczecin Podjuchy) – godz. 10.00 

prowadzenie: Mirosław Maciejczyk 

Podjuchy - ul. Walczaka - szlak czarny - wiadukt autostrady nad ul. Smoczą 

- szlak żółty - Psie Pole - droga Ganek - Szwedzki Kamień - szlak zielony - 

Szwedzki Młyn - szlak zielony - Skórcza Góra - Jezioro Szmaragdowe - 

Polana Słoneczna (ok. 8 km) 

 

8. Trasy rowerowe 

trasy ok. 20km. +powrót.  

Start: Plac Lotników godz. 10 - Pl. Adamowicza - Żołnierza Polskiego - 

Brama Królewska – Małopolska – Komandorska - Bulwar Chrobrego - 

Trasa Zamkowa, a następnie: 

Trasa 1.: Gdańska - Most Cłowy – Przestrzenna – Cicha – 

Gryfińska – Wiosenna – Struga – Jasna – Rubinowa - Walecznych – 

Sanatoryjna – Bukszpanowa – Tarniny - Kopalniana - Polana 

Słoneczna  (prowadzenie: STKKol.”88”) 

Trasa 2: Baltona - Wyspa Pucka – Dziewoklicz – Krygiera – 

Granitowa - Batalionów Chłopskich – Kopalniana - Polana 

Słoneczna  (prowadzenie: SKTK ”NEPTUN”) 

 

 

 

 


