
Meta Zlotu zlokalizowana jest na Polanie Słonecznej 

(za dawnym zajazdem „Szmaragd”). 

 

Autor planu – Janusz Wesołek
®
 

 

Turysto pamiętaj!!! 
 

* Nie dewastujmy urządzeń turystycznych, bo być może jutro ktoś z naszej 
rodziny nie będzie miał gdzie odpocząć. 
* Nie niszczmy drzew, krzewów i runa - dajmy szansę poznać naszą przyrodę 
dzieciom i wnukom. 
* Nie wjeżdżajmy samochodem do lasu - uwierzmy w możliwości swoich nóg. 
* Nie śmiećmy, aby potem nie narzekać, że żyjemy w brudnym środowisku. 
* Mając psa na smyczy, dbamy o jego bezpieczeństwo i bezpieczeństwo 
otoczenia. 
* Nie płoszmy zwierzyny - las to w końcu jej dom, my jesteśmy tylko gośćmi. 

POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO - KRAJOZNAWCZE 

REGIONALNY ODDZIAŁ SZCZECIŃSKI 
 

im. Stefana Kaczmarka w Szczecinie  

ul. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 10 

tel. / faks (91) 434-56-24 

e-mail: rospttk@poczta.onet.pl 

www: ros.pttk.pl 
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Meta – Polana Słoneczna 

Szczecin Zdroje 
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Złaz jest dofinansowany z funduszy Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Zachodniopomorskiego w Szczecinie 

Program SPOŁECZNIK 



Komitet organizacyjny:  
Patronat Honorowy: Prezes PTTK ROS Danuta Borkowska 

Komandor Zlotu – Małgorzata Mania 

Sekretariat – Anna Korenkiewicz, Barbara Wielecka,  

Jolanta Lewandowska i Sabina Byczyńska 

Organizacja mety – Krystyna i Kazimierz Wolniakowie, 

Roman Urbaniak i Roman Przybyłowicz 

Konferansjer – Zygmunt Krasnodębski 

Projekt znaczka zlotowego – Agnieszka Korenkiewicz 

Regulamin – Waldemar Hejza i Janusz Wesołek 
 

Media: 

Kurier Szczeciński 
 

Zgłoszenie udziału: 

Zgłoszenia przyjmuje biuro PTTK ROS do dnia 19.09.2017 r. (wtorek),  

w godzinach od 13
00 

do 17
00

, wpłaty wpisowego można dokonać w siedzibie 

PTTK ROS lub wpłacając na konto (dopisek „Kaczmarek 2017”) 

PEKAO S.A. I O/Szczecin 03124038131111000043756810 

z jednoczesnym powiadomieniem telefonicznym tel. 914345624 

Zgłoszenie obejmuje imienną listę uczestników!!! 

Ilość miejsc ograniczona, możliwość przesunięcia na inne trasy. 
 

Impreza jest finansowana ze środków Programu  

SPOŁECZNIK - zachodniopomorski system wspierania 

inicjatyw oddolnych i wpisowego uczestników. 
 

Wpisowe: 

W siedzibie PTTK ROS lub przelewem na konto 

 członkowie PTTK z aktualnie opłaconą składką – 3 zł 

 pozostali uczestnicy – 5 zł 
 

Uwaga! Na mecie zlotu wpisowe wzrasta o 2 zł. 
 

Uczestnicy złazu zobowiązani są do: 
1. przestrzegania regulaminu złazu 

2. przestrzegania Karty Turysty 

3. przestrzegania Kodeksu Drogowego 

4. przestrzegania przepisów ppoż. 

5. przestrzegania przepisów o ochronie przyrody 
 

UWAGA!!! Członkowie PTTK ubezpieczeni są w Towarzystwie AXA, 

pozostali uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie! 

PIOSENKA DO PLECAKA 
 

Ja mam tylko jeden świat 
 

Kiedy w piątek słońce świeci  

Serce mi do góry wzlata  

Gdyż w sobotę wezmę plecak  

W podróż do mojego świata  

Myślę, leżąc pośród kwiatów,  

Czy w jęczmienia żółtym łanie  

Czy przypadkiem za pół wieku  

Coś z tym światem się nie stanie  

Bo ja mam 

Bo ja mam tylko jeden świat  

Słońce, góry, pola, wiatr  

I nic mnie więcej nie obchodzi  

Bom turystą się urodził  

Chciałbym, żeby ten mój świat  

Przetrwał jeszcze tysiąc lat,  

Żeby mogły nasze dzieci  

Z tego świata też się cieszyć 

Bo ja mam.... 

Dla mnie w mieście jest za ciasno  

Wśród pojazdów, kurzu, spalin,  

Ja w zieloną jadę ciszę,  

W ścieżki pełne słodkich malin.  

Bo ja mam...  

 

 

Organizacja konkursów na mecie 

(rozpoczęcie o godzinie 13
00

, zakończenie 13
45

,  

ogłoszenie wyników około godz. 14
00

) 
 

Serdecznie zapraszamy do licznego udziału nagrody dla zwycięzców czekają! 
 

Nazwa konkursu Prowadzący 

Wiedzy o regionie 

i Patronie Zlotu 
Krystyna Wolniak 

Fotograficzny Janusz Wesołek i Wiesława Borkowska 

Bieg w workach Roman Przybyłowicz + KT  „Wkrzanie” 

Rzut do celu Mirosław Dudziński 

Rysunkowy Małgorzata Mania + uczniowie IV LO 

Żarłok Waldemar Hejza + uczniowie IV LO 
 

Zlot jest organizowany i prowadzony społecznie 

przez Kadrę PTTK ROS im. Stefana Kaczmarka 



Trasy piesze 
 

Trasa I Przyrodnicza Jezioro Szmaragdowe – ścieżka spacerowa – szlak żółty – 

rezerwat „Zdroje” – bez szlaków do Drogi Granicznej – szlak niebieski – rezerwat 

„Bukowe Zdroje” – Polana Psie Pole (Dąb Myśliwych) – 

szlak żółty – Droga Ganek – Szwedzki Kamień – szlak 

zielony – Droga Chojnowska – pozostałości Szwedzkiego 

Młyna – Śmiłów (Dęby Starkowskie) – Ilna Góra – Skórcza 

Góra – Polana Słoneczna. Długość trasy około 10 km. 

Kierownik trasy – Krystyna Wolniak. Start: godzina 

9.35 (przy mostku widokowym nad jez. Szmaragdowym). 

Dojazd autobusami linii 55 (Basen Górniczy 9.09) i linii 64 

(Klucz pętla 9.03, Dąbie Osiedle 9.06).  

Uwaga! Należy wysiąść na przystanku „Jezioro 

Szmaragdowe” i dojść ul. Kopalnianą na miejsce startu. 
 

Trasa II Górska Kijewo (pętla autobusowa) – szlak czarny – Kijewko – Dolina 

Niedźwiedzianki – Głaz Błażej – Droga Górska (kapliczka) – szlak żółty – Dęby 

Krzywoustego – szlak niebieski – Głaz Grońskiego – Dolina Chojnówki – szlak 

zielony – Skórcza Góra – Polana Słoneczna. Długość trasy około 11 km. Kierownik 

trasy – Mirosław Dudziński. Start: godzina 9.35 (pętla autobusowa linii 54 i 54). 

Dojazd autobusami linii 54 (Basen Górniczy 8.52), linii 84 (Basen Górniczy 9.12) i 

linii 73 (Basen Górniczy 9.02, należy wysiąść na przystanku Zwierzyniecka). 
 

Trasa III Centralna Osiedle Bukowe (pętla autobusowa) – szlak czerwony – podnóże 

Grodziska Chojna – szlak zielony – Szwedzki Kamień – szlak żółty – Polana Psie Pole 

– szlak niebieski – Droga Graniczna – Jezioro Szmaragdowe – Polana Słoneczna. 

Długość trasy około 9 km. Kierownik trasy – Czesław Rząsa. Start: godzina 9.40 
(pętla autobusowa osiedle Bukowe). Dojazd autobusami linii A (Plac Rodła 8.49), linii 

65 (Rondo Ułanów Podolskich 9.17) i linii 77 (Osiedle Kasztanowe 8.56).  
 

Trasa IV Graniczna Podjuchy Dworzec PKP – szlak czarny 

– wiadukt ul. Smocza – szlak żółty – Dolina Jeziornej – 

Polana Psie Pole – szlak niebieski – Droga Graniczna – 

ścieżka spacerowa nad Jeziorem Szmaragdowym – Polana 

Słoneczna. Długość trasy około 8 km. Kierownik trasy – 

Waldemar Hejza. Start: godzina 10.00 (przystanek 

Podjuchy Dworzec). Dojazd autobusami linii 55 (z Basenu 

Górniczego o godz. 9.29) i linii 64 (Klucz pętla 9.48; Dąbie 

Osiedle 9.06). 
 

Trasa V – dowolna według Regulaminu OTP. 
 

Opracowanie: Oddziałowa Komisja Turystyki Pieszej PTTK ROS w Szczecinie. 

Trasy rowerowe 
 

Trasa nr 1 

Start, godz. 9
30

 ul. Energetyków (Przychodnia Portowa).  

Trasa: Dąbie – Kijewo – Klęskowo – Zdroje – Polana 

Słoneczna, ok. 28 km + powrót.  

Prowadzenie: STKKol. „88” 
 

Trasa nr 2  

Start, godz. 9
30 

Jezioro Słoneczne (ul. Derdowskiego). 

Trasa: Stobno – Będargowo – Warzymice – Przecław 

– Kurów – Ustowo – ul. Floriana Krygiera – Podjuchy 

– Zdroje – Polana Słoneczna, ok. 27 km + powrót. 

Prowadzenie: SKTKol. „Neptun” 
 

Trasa nr 3 Trasa dowolna według regulaminu KOT. 
 

Uwaga: Uczestnicy niepełnoletni zobowiązani są do posiadania karty rowerowej! 
 

Opracowanie: Regionalna Komisja Turystyki Kolarskiej PTTK w Szczecinie. 
 
 

Impreza odbędzie się pod hasłem  

„Turystyczna Rodzinka na szlaku” 
  

Świadczenia: 

 

 znaczek rajdowy 

 odcisk okolicznościowej pieczęci 

 punkty na odznaki turystyki kwalifikowanej 

 upominki dla zwycięzców konkursów 

 posiłek (kiełbaska + bułka)  przy ognisku turystycznym 

 opieka przodowników turystyki kwalifikowanej  
 

Pozostałe uregulowania: 
 

1. Osoby niepełnoletnie i niepełnosprawne mogą brać udział w rajdzie tylko pod 

opieką dorosłych lub opiekunów. 

2. Po wyczerpaniu limitu na daną trasę lub w innych uzasadnionych 

przypadkach, organizatorzy mogą przesunąć uczestników na inną trasę. 

3. W przypadku nie stawienia się uczestników na metę lub nieprzestrzegania 

obowiązków wymienionych w powyższym regulaminie, nie będą przysługiwać 

im świadczenia rajdowe. 

4. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Komitetu Organizacyjnego. 



Parę słów o Patronie… 
 

Stefan Kaczmarek urodził się 4 grudnia 1907 r. w miejscowości Siependorf koło 

Lipska. Wychował się w Wielkopolsce i tam skończył szkołę podstawową, średnią, a 

następnie studia medyczne na Uniwersytecie Poznańskim. Jeszcze w okresie 

międzywojennym podczas wędrówek pieszych poznał całą Polskę. W czasie okupacji 

był żołnierzem Polski Podziemnej, a po wojnie osiadł, na Pomorzu Zachodnim. 

 Około 20 lat pracował społecznie w dziedzinie turystyki, głównie kolarskiej. Założył 

turystyczny Klub Kolarski „88” i przez wiele lat był jego prezesem. Członkowie klubu 

obliczyli, że poprowadził ok. 500 wycieczek rowerowych, w których wzięło udział 

około 10 000 osób. Niewiele było na Pomorzu Zachodnim dróg, których nie 

przemierzyłyby zespoły kolarskie pod przewodnictwem popularnego „Taty” (tak, 

bowiem powszechnie nazywano Stefana Kaczmarka). Zasłużony działacz nie tylko 

prowadził wycieczki po coraz to nowych trasach i szlakach, ale równocześnie uczył 

młodzież zasad biwakowania i rozbijania obozowisk, zasad ochrony przyrody i jej 

ukochania, zapoznawał z zabytkami architektury, z historią - regionu itp. Stefan 

Kaczmarek był także czynnym instruktorem turystyki kolarskiej, instruktorem 

krajoznawstwa, strażnikiem ochrony przyrody itp. Brał czynny udział w organizowaniu 

wielu największych polskich imprez turystycznych, w tym Centralnego Zlotu Turystów 

Kolarzy, który odbył się w Moryniu w 1967 r. oraz Ogólnopolskiego Zlotu 

Przodowników Turystyki Kolarskiej, w okolicach Szczecina i Stargardu w 1971 r. 

Nie ograniczał się do jednej formy turystyki, chętnie organizował wycieczki piesze i 

przez kilka lat prezesował Szczecińskiemu Klubowi Turystyki Pieszej „Wiercipięty”. 

Był członkiem Zarządu Okręgu w Szczecinie, w którym pełnił funkcję skarbnika, 

członkiem Zarządu Oddziału Szczecińskiego PTTK, a także przez wiele lat członkiem 

plenum Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK w Warszawie. 

Posiadał liczne odznaczenia państwowe, regionalne i turystyczne. Dwukrotnie został 

odznaczony Srebrnym Krzyżem Zasługi, posiadał regionalną odznakę „Gryf Pomorski”, 

nadawaną przez Wojewódzką Radę Narodową za zasługi dla województwa 

szczecińskiego. Władze PTTK przyznały mu Złotą Odznakę PTTK, a GKKFiT 

wyróżnił nadaniem Złotej Odznaki Zasłużonego Działacza Turystyki. Był, więc Stefan 

Kaczmarek znany zarówno na obszarze regionu, jak i wśród działaczy turystycznych i 

krajoznawczych całego kraju. 

Zmarł 11 czerwca 1974 r. Został pochowany na Cmentarzu Centralnym w Szczecinie 

obok swego syna, alpinisty, Bolesława, który w grudniu 1968 r. zginął w Tatrach.  

26 sierpnia 2017 r. dołączyła do nich, na wieczną wędrówkę, żona – Barbara „Mama” 

Kaczmarek; której tegoroczną edycję pośmiertnie dedykujemy! 
 

Organizatorzy i uczestnicy Zlotu 
 

List otwarty do „ Taty” Kaczmarka 
 

Gdzie jesteś Stefanie, 
czy masz tam chociaż wygodne buty i ciepłe ubranie. 
A rower czy tobie dano, 
przecież lubisz szum w uszach pedałując stalowym rumakiem rano. 
My cośmy tu zostali robimy wszystko jak byś z nami chadzał, 
źle piszę, staramy się, lepiej jednak było Tato gdyś nas prowadzał. 
Patrz na nas Tato z góry łaskawie, 
nie śmiej się gdy próbujemy coś zrobić na szosie, w lesie i zroszonej trawie. 
Liczymy nadal Tato na ciebie, 
szkoda tylko, że my jesteśmy tutaj a Ty tam wysoko w niebie. 
Bądź gotowy, czas płynie jak woda, 
będziemy jeszcze razem wędrować - oby była tylko ładna pogoda. 

 
  Przemysław Jaskuła  
Szczecin, 29.09.2002 r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


